Tu verdadera brujula es el «no sé»

Si mantienes una mente que no sabe al cien por cien, tus
demonios no podran encontrarte. El sufrimiento no podra
encontrarte. El karma, los problemas, la vida, la muerte, el iry
venir, lo bueno y lo malo; nada podra tocarte si mantienes una
mente que no sabe. Esta mente “NO SE” es tu tesoro mas
importante; puede hacer cualquier cosa. No depende de Dios ni
de Buda, del Hinayana, del Mahayana ni del Zen. No depende de
la vida ni de la muerte.

Si quieres salir del océano del sufrimiento, solo necesitas un tipo
de brdjula: tu brajula del «NO SE». Siempre estd dentro de ti.
Cuando la utilizas, puedes descubrir que tu direccidn correcta
siempre aparece claramente ante ti, momento a momento.

Maestro Zen Seung Sahn

Aclaracion.- El maestro Zen Seung Sahn, se referia a la mente
anterior a que aparezca el pensamiento, o a la mente entre dos
pensamientos , como la mente ”NO SE”. T4 Verdadera Naturaleza
o Naturaleza Original.



